
 
 

Investigación Cualitativa en Sanidad 
 
El objetivo de este curso es asesorar y formar a los profesionales interesados en la 
investigación sanitaria y difundir, coordinar y desarrollar. Los proyectos existentes u 
nuevos en grupos y líneas de investigación. Favorecer la información de recursos 
humanos en torno a la investigación cualitativa en la salud. Promover la investigación 
en salud desde una orientación cualitativa. 
 
MÓDULO 1: Diseño y Desarrollo de Investigaciones en Sanidad 

 
TEMA 1. Elaboración y Desarrollo de Proyectos de Investigación 
Investigación Sanitaria. Elaboración y Proyectos de Investigación 
Pasos a seguir para la Elaboración de un Proyecto de investigación 
Diseños Experimentales de Investigación: Preexperimentos, 
Experimentos, “Verdaderos” Experimentos y Cuasiexperimentos 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 2. Diseño de las Políticas Estatales para el Desarrollo de la Investigación 
en Sanidad 
La Investigación Biomédica en España 
Gestión de la Investigación Biomédica: Cadena de Valor 
Agencias Financiadoras 
Diseño de Políticas 
Priorización de la Investigación Biomédica 
Estructuras de Investigación 
Programas del Fondo de Investigación Sanitaria 
Otros Datos de la Estructura de Investigación Sanitaria 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 3. Investigación de la Salud en la Infancia y en la Adolescencia 
La Infancia como Grupo de Población 
Marco Histórico 
Conceptos de Salud en la Niñez 
Obesidad Infantil. Nutrición 
El Plan Estratégico Nacional de Infancia y Adolescencia 
Salud Mental de la Población Infantil 
La Anorexia y la Bulimia. Presiones para Adelgazar 
Actuaciones desde el Ministerio de Sanidad y Consumo y desde la 
Consejerías 
Jóvenes y Drogas Ilegales y Legales 
La Televisión y sus Consecuencias 
Peligro de la Telefonía Móvil, Internet y Consolas en los Niños y 
Adolescentes 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
MÓDULO 2: Intervenciones y Cuidados 

 
TEMA 4. Intervenciones Médicas y de Enfermería para el Manejo del Dolor 
El Manejo del Dolor 
Tratamientos para el Dolor Crónico: Medicamentos 
Control del Dolor del Cáncer 



 
 
Puntos Principales del Tratamiento del Paciente 
El Dolor Postoperatorio 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 5. Gestión de Cuidados y su Continuidad entre Niveles Asistenciales 
La Gestión de Cuidados 
Coordinación entre los Distintos Niveles Asistenciales 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 6. Cuidados Médicos y de Enfermería 
Principales Clasificaciones. 
Los Cuidados Básicos de Enfermería o Plan de Cuidados Integral 
El Proceso de Atención de Enfermería (PAE) 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 

TEMA 7. Higiene General 
Normas Generales del Aseo 
Aseo en la Ducha o Bañera 
Aseo del Paciente Encamado 
Cuidado de la Boca 
Lavado del Cabello 
Procedimiento de Colocación de la Cuña y la Botella 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 8. Tratamiento de las Lesiones de Piel 
Introducción 
Clasificación de las UPP 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 9. Recomendaciones sobre el Trato y Cuidado de Ancianos 
Peculiaridades de la Institucionalización 
Reacciones ante la Enfermedad 
Mecanismos de Adaptación ante la Enfermedad 
Relaciones entre el Profesional y las Personas Mayores 
Actitud Correcta 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 10. Atención Domiciliaria: Modelos y Nuevas Tecnologías 
Atención Domiciliaria 
Las Nuevas Tecnologías: La Telemedicina 
Áreas de Actuación de la Telemedicina 
Ventajas, inconvenientes y Problemas de la Telemedicina 
Razones para la Implantación de la Telemedicina en España 
Modelo Andaluz de Atención Domiciliaria 
Lo que hemos aprendido 
Test 
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