
 
 

El Auxiliar de Enfermería ante los Deterioros Cognitivos 
 
El objetivo de este curso es abordar íntegramente los principales problemas que 
acontecen al deterioro cognitivo de las personas mayores dentro del ámbito 
institucional. 
 
MÓDULO 1: Diagnóstico, Tratamiento y Evaluación del Enfermo 

 
TEMA 1. Diagnóstico Diferencial 
El Diagnóstico Diferencial 
El Diagnóstico Diferencial de la Enfermedad de Alzheimer 
Trastornos Mentales Orgánicos 
Pruebas de Evaluación de la Enfermedad de Alzheimer 
Síndromes Depresivos Asociados al Deterioro Cognitivo 
Síndrome de Down 
Distintos Tipos de Demencias 
Enfermedad de Huntington 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 2. Tratamientos 
Definición de Tratamiento 
Tratamiento para el Alzheimer 
Tratamiento para la Depresión  
Tratamiento para la Enfermedad de Parkinson 
Tratamiento de Huntington 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 3. Evaluación de las Enfermedades Cognitivas 
Evaluación de la Enfermedad de Alzheimer 
Evaluación Diagnóstica de la Enfermedad del Parkinson 
Evaluación Diagnóstica de la Depresión 
Evaluación de la Enfermedad de Huntington 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
MÓDULO 2: Atención y Cuidado del Enfermo 

 
TEMA 4. Atención del Enfermo y a la Familia ante la Enfermedad 
La Institución Sanitaria: el Equipo de Trabajo, Elementos Condicionantes de la 
Dinámica Grupal y Psicología de la Salud 
Aspectos a Considerar en la Relación Médico, Personal Sanitario y Paciente 
Cuidados de Enfermería en la Actualidad 
Atención del Enfermo de Alzheimer 
Cuidados y Consejos para Enfermos con Parkinson 
Atención al Enfermo con Enfermedad de Huntington 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 5. El Cuidador Principal 
Introducción 
El Estrés y la Mujer Cuidadora 
Necesidades del Cuidador 



 
 
Patologías Asociadas a los Cuidadores 
Ayudas para Cuidadoras de Grandes Discapacitados 
La Convivencia con un Enfermo Crónico 
Papel de la Familia 
Trastornos de las Cuidadoras de Grandes Discapacitados 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 

TEMA 6. Relaciones Emocionales 
El Paciente Crónico 
Recomendaciones para Mejorar la Relación y la Comunicación 
Elementos Básicos de la Comunicación con Enfermos Psiquiátricos 
La Comunicación en Cuidados Paliativos 
Comunicación entre el Paciente y la Familia 
Atención Familiar en Situaciones Concretas 
Familias Cuidadores de Grandes Discapacitados 
Familias Cuidadores de Enfermos de Alzheimer. Atención a Familiares de Pacientes 
con Enfermedad de Alzheimer 
Familias Cuidadoras de Enfermos de Parkinson 
Familias Cuidadoras de Personas con Síndrome de Down 
Lo que hemos aprendido 
Test 
 
TEMA 7. Servicios y Recursos en los Cuidados en Enfermos con Demencias 
Medidas que Mejoran el Sistema de las Enfermeras de Enlaces 
Servicios y Recursos en los Cuidados de Enfermos con Demencias 
Importancia de la Terapia Ocupacional para las Personas con Dependencia y para la 
Cuidadora 
Lo que hemos aprendido 
Test 
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